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1. Antecedentes y 
objeto.

Se va a realizar la implantación de un nuevo centro deportivo en el 
bajo comercial de un edificio residencial situado en la calle 
Montecarmelo,3, en el municipio de Alcalá de Guadaíra, en la provincia 
de Sevilla.

El objeto de este estudio es identificar y analizar todos los focos de 
ruido de la actividad y, en caso de ser necesario, proponer las medidas 
correctoras que se requieran para dar cumplimiento a la normativa 
vigente en materia de ruido y vibraciones.

Para obtener los datos necesarios, se han realizado mediciones 
acústicas de las condiciones de aislamiento del local en su estado 
previo a la implantación, así como recopilado la documentación 
necesaria acerca de los elementos potencialmente ruidosos.

2. Normativa de 
referencia.

La normativa de aplicación más significativa es la siguiente:

- Real Decreto 1367/2007 de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 
37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificación acústica, 
objetivos de calidad y emisiones acústicas.

– Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido (BOE n.º 276, de 18/11/2003).

– Decreto 50/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento para 
la preservación de la calidad acústica en Andalucía (BOJA n.º 42, de 
4/03/2025).



La actividad se pretende desarrollar en un local comercial en planta 
baja de un edificio residencial situado en la calle Montecarmelo, 3, en 
el municipio de Alcalá de Guadaíra, en la provincia de Sevilla.

El local colinda lateralmente con locales comerciales y zonas comunes 
del edificio residencial situados en planta baja. Superiormente, colinda 
con viviendas situadas en planta primera.

En la imagen satélite se muestra la ubicación aproximada del 
gimnasio.

3

3. Proyecto 
acústico.

3.1. Zonificación 
acústica
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3.1.1. Zonificación 
acústica.

Según el Real Decreto 1367/2007, se clasifica la ubicación del local como
zona tipo a, sectores del territorio de uso residencial.

Según el Artículo 32 del Decreto 50/2025, la actividad del gimnasio se 
engloba dentro de los tipos 1 y 2:

En este caso, el recinto dentro del gimnasio denominado sala Agility se 
considerará de Tipo 2, y el resto del gimnasio tendrá la consideración 
de Tipo 1.

Según el Artículo 32 del Decreto 50/2025, las exigencias de aislamiento 
mínimas son las siguientes:

3.2.1 Niveles de 
emisión.

3.2.2 Niveles de 
aislamiento a ruido 
aéreo.

3.2.4 Niveles límite 
de inmisión en el 
ambiente interior y 
exterior.

Los niveles más restrictivos los impone el Decreto 50/2025, en su 
Artículo 28. En la tabla VI se indican los límites de inmisión en el 
ambiente interior y, en la tabla VII, los límites en el ambiente exterior.

Estas tablas se muestran en la siguiente página. 

3.2.3 Niveles límite 
de ruido de 
impacto.

Según el Artículo 32, punto 6, del Decreto 50/2025, las exigencias de 
nivel de ruido de impacto respecto a recintos protegidos y habitables 
son las siguientes:
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4. Análisis acústico 
del impacto de la 
actividad.

4.1 Descripción del 
local y la actividad. 
Planos de 
colindancias.

La actividad principal a desarrollar es la de gimnasio. También 
dispone de las infraestructuras necesarias de climatización, 
renovación de aire e instalaciones de limpieza y aseo necesarios.

El local ocupa una planta baja comercial con colindancia lateral con 
zonas de acceso a viviendas y locales comerciales, y colindancia 
superior con viviendas.

El horario previsto de funcionamiento de la actividad  es diurno y 
parcialmente nocturno (dado que funciona más allá de las 22h), por lo 
que este Estudio Acústico considerará en todo momento el caso más 
restrictivo (horario nocturno).

La música más elevada se reserva para una zona especialmente aislada, 
dentro del local. Por lo demás, se reparten zonas con distintos usos 
propios de un gimnasio: fuerza, peso libre, cardio; así como vestuarios 
y recintos de instalaciones.

VIVIENDAS

Colindancia superior
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ZONAS COMUNES EDIFICIO RESIDENCIAL

LOCALES COMERCIALES

Colindancia lateral
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APARCAMIENTOS/TRASTEROS

Colindancia inferior
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A continuación se ubican las fuentes sonoras  y de vibración y sus 
niveles previstos de emisión.

4.2. Identificación y 
descripción de los 
focos emisores de 
ruido y vibraciones

Unidades interiores de clima.

Unidades exteriores de clima

Aerotermos

Recuperadores de calor.

Extractores de aire.

Ambientación musical.

1

2

3

44

5

2

2 2 2 2 2 3

1

1

1

1

1

1

1 1
1

1

1

1

1 1

1

4 4
5

5

5

5

2
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4.2.1 Detalle de 
fuentes sonoras.

A continuación se detallan las fuentes sonoras.

TIPO DE UNI-
DAD MODELO CANTIDAD DATOS TÉCNICOS

Unidades
interiores

HITACHI RCI-2.5 FSR 9 Presión sonora a 1 m: 45 dBA
Potencia sonora: 56 dBA

HITACHI RPK-1.0 FSRM 2 Presión sonora a 1 m: 42 dBA
Potencia sonora: 53 dBA

HITACHI RCI-1.5 FSR 6 Presión sonora a 1 m: 42 dBA
Potencia sonora: 53 dBA

Unidades
exteriores

HITACHI RASC-5.0 HNPE 4 Presión sonora a 1 m: 60 dBA
Potencia sonora: 71 dBA

HITACHI RASC-6.0 HNPE 3 Presión sonora a 1 m: 61 dBA
Potencia sonora: 72 dBA

Recuperado-
res de calor

GISER GSR18 15/19 1 Presión sonora a 1 m: 50 dBA
Potencia sonora: 61 dBA

GISER GSR18 20/25 1 Presión sonora a 1 m: 50 dBA
Potencia sonora: 61 dBA

Ventiladores/
extractores

S&P TD SILENT 160/100 2 Presión sonora a 1 m: 45 dBA 
Potencia sonora: 56 dBA

S&P TD SILENT 350/125 2 Presión sonora a 1 m: 45 dBA 
Potencia sonora: 56 dBA

Aerotermos                  Ferroli 260 LT-S 6

Presión sonora interna a 1 m ≈ 47 
dBA
Potencia acústica interna ≈ 58 
dBA
Presión sonora externa a 1 m ≈ 
40 dBA
Potencia acústica externa ≈ 51 
dBA
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4.3. Ambientación 
musical.

La ambientación musical se distribuye en 2 zonas principales sobre las
que se puede tener control de volumen, y en las que se instalará un
limitador (dos en total) para evitar que se superen los niveles
permitidos:

Zona 1: Megafonía e hilo musical (80 dBA).

Se realiza una distribución de altavoces de pequeñas dimensiones que
garantizan un reparto homogéneo del sonido por todo el recinto para
Amenización musical y reproducción de avisos.

Zona 2: Sala de actividad “Agility” (90 dBA).

Se realiza una instalación de sonido distribuido en la sala con
control de volumen independiente y mezcla de fuentes sonoras
distintas con el hilo musical para realizar las diferentes actividades.

2 1
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4.3.1. Limitadores 
de música.

Se instalará un limitador-registrador modelo CESVA LF-010 en cada una de 
las zonas en las que hay actividad musical, a continuación se detalla el nivel 
de limitación del sistema de reproducción sonora de cada zona y el esquema 
de conexionado.

Zona 1: Megafonía y hilo musical

Nivel límite de emisión del equipo de reproducción sonora 80 dBA.

Esquema de conexionado:

REPRODUCTOR CD MICRÓFONO

PREVIO-MEZCLADOR

LIMITADOR (80 dBA)

ETAPA DE POTENCIA ETAPA DE POTENCIA

ALTAVOCES ALTAVOCES

SINTONIZADOR 
RADIO
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Zona 2: Sala Agility

Nivel límite de emisión del equipo de reproducción sonora 90 dBA.

Esquema de conexionado:

REPRODUCTOR CD MICRÓFONO

PREVIO-MEZCLADOR

LIMITADOR (90 dBA)

ETAPA DE POTENCIA

ALTAVOCES
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Ficha técnica 
limitador

Se adjunta ficha técnica del limitador LF010 que se va a instalar en las 
diferentes zonas del local:



Diferencia de niveles medida según la norma ISO 16283-1 

Mediciones in situ del aislamiento acústico a ruido aéreo entre recintos 

Cliente:  Fecha del ensayo:  

Emisor: 

Receptor: 

Área separación común: - m2 Volumen recinto emisor: - m3 Volumen recinto receptor: - m3 
 

 

F (Hz) DnT 

 

50  

63  

80  

100 33,8 

125 36,5 

160 41,3 

200 38,6 

250 38,6 

315 40,1 

400 45,0 

500 41,2 

630 40,1 

800 41,8 

1000 45,7 

1250 48,7 

1600 50,7 

2000 55,9 

2500 54,8 

3150 52,3 

4000 57,8 

5000 62,6 
 

 

Valoración según Norma ISO 717-1 
DnT,w (C; Ctr) = 46 (-1; -3) dB 

Valoración según DB HR / IT2 D6/2012 
DnT,A = 46 dBA 

Incertidumbre según la G.U.M. 
U = ± 2,4 dB 

Evaluación basada en resultados de medidas in situ obtenidos mediante método de ingeniería 

Fecha: 28/10/2025  Técnico ensayo: Pablo Moncayo Melgar 

Cód. ensayo: 25/183-03   

Laboratorio: Acústica uno   

Laboratorio de control de calidad de la edificación (AND-L-132) en la Consejería de Fomento y Vivienda de la Junta de Andalucía. 

 

  

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

63 125 250 500 1000 2000 4000

D_nT Ref + offset

5.1. Ensayo 1.
Aislamiento frente a 
ruido aéreo del local 
respecto a viviendas 
en planta primera.
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RECEPTOR:

Vivienda
(dormitorio) P1

EMISOR:

Local bajo
estudio PB



Diferencia de niveles medida según la norma ISO 16283-1 

Mediciones in situ del aislamiento acústico a ruido aéreo entre recintos 

Cliente:  Fecha del ensayo:  

Emisor: 

Receptor: 

Área separación común: - m2 Volumen recinto emisor: - m3 Volumen recinto receptor: - m3 
 

 

F (Hz) DnT 

 

50  

63  

80  

100 42,4 

125 42,9 

160 44,1 

200 43,2 

250 43,2 

315 48,1 

400 49,2 

500 51,5 

630 54,5 

800 55,4 

1000 55,8 

1250 57,8 

1600 60,7 

2000 61,8 

2500 65,2 

3150 67,5 

4000 70,8 

5000 73,4 
 

 

Valoración según Norma ISO 717-1 
DnT,w (C; Ctr) = 55 (-1; -4) dB 

Valoración según DB HR / IT2 D6/2012 
DnT,A = 55 dBA 

Incertidumbre según la G.U.M. 
U = ± 2,4 dB 

Evaluación basada en resultados de medidas in situ obtenidos mediante método de ingeniería 

Fecha: 28/10/2025  Técnico ensayo: Pablo Moncayo Melgar 

Cód. ensayo: 25/183-01   

Laboratorio: Acústica uno   

Laboratorio de control de calidad de la edificación (AND-L-132) en la Consejería de Fomento y Vivienda de la Junta de Andalucía. 

 

  

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

63 125 250 500 1000 2000 4000

D_nT Ref + offset

5.2. Ensayo 2.
Aislamiento frente a 
ruido aéreo del local 
respecto a viviendas 
en planta primera.
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RECEPTOR:

Vivienda
(Salón-comedor) P1

EMISOR:

Local bajo
estudio PB



Niveles de presión acústica estandarizados del ruido de impactos medidos según la norma ISO 16283-2 

Mediciones in situ del aislamiento acústico a ruido de impactos de suelos usando máquina de impactos 

Cliente:  Fecha del ensayo:  

Emisor: 

Receptor: 

Área separación común: - m2 Volumen recinto emisor: - m3 Volumen recinto receptor: - m3 
 

 

 

F (Hz) L'nT 

 

50  

63  

80  

100 37,7 

125 41,5 

160 42,4 

200 46,2 

250 47,0 

315 46,4 

400 45,4 

500 44,7 

630 45,4 

800 44,4 

1000 44,1 

1250 42,8 

1600 42,7 

2000 40,3 

2500 39,7 

3150 37,8 

4000 34,3 

5000 31,2 
 

Valoración según Norma ISO 717-2 
L’nT,w (Ci) = 47 (-6) dB 

 
Incertidumbre según la G.U.M. 
U = ± 2,4 dB 

Evaluación basada en resultados de medidas in situ obtenidos mediante método de ingeniería 

Fecha: 28/10/2025  Técnico ensayo: Pablo Moncayo Melgar 

Cód. ensayo: 25/183-02   

Laboratorio: Acústica uno   

Laboratorio de control de calidad de la edificación (AND-L-132) en la Consejería de Fomento y Vivienda de la Junta de Andalucía. 

 

  

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

63 125 250 500 1000 2000 4000

L'_nT Ref + offset

5.3. Ensayo 3.
Nivel de ruido de 
impacto en viviendas 
en planta primera.
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RECEPTOR:

Vivienda
(Salón-comedor) P1

EMISOR:

Local bajo
estudio PB



5.4. Ensayo 4.
Nivel de ruido de 
impacto en 
aparcamiento en 
planta sótano -1.
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EMISOR:

Futura sala Agility PB

RECEPTOR:

Local bajo
estudio PB

Niveles de presión acústica estandarizados del ruido de impactos medidos según la norma ISO 16283-2 

Mediciones in situ del aislamiento acústico a ruido de impactos de suelos usando máquina de impactos 

Cliente:  Fecha del ensayo:  

Emisor: 

Receptor: 

Área separación común: - m2 Volumen recinto emisor: - m3 Volumen recinto receptor: - m3 
 

 

 

F (Hz) L'nT 

 

50  

63  

80  

100 48,1 

125 50,1 

160 53,2 

200 52,8 

250 52,9 

315 54,7 

400 55,8 

500 56,8 

630 58,5 

800 59,8 

1000 62,1 

1250 66,6 

1600 68,6 

2000 70,7 

2500 72,4 

3150 70,5 

4000 68,7 

5000 63,5 
 

Valoración según Norma ISO 717-2 
L’nT,w (Ci) = 77 (-15) dB 

 
Incertidumbre según la G.U.M. 
U = ± 2,8 dB 

Evaluación basada en resultados de medidas in situ obtenidos mediante método de ingeniería 

Fecha: 28/10/2025  Técnico ensayo: Pablo Moncayo Melgar 

Cód. ensayo: 25/183-04   

Laboratorio: Acústica uno   

Laboratorio de control de calidad de la edificación (AND-L-132) en la Consejería de Fomento y Vivienda de la Junta de Andalucía. 

 

  

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

63 125 250 500 1000 2000 4000

L'_nT Ref + offset
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5.5 Niveles en el 
estado inicial.

Los niveles de aislamiento e inmisión previstos en el estado inicial son 
los siguientes:

Nivel de aislamiento frente a ruido aéreo:

N.º de ensayo Emisor Receptor DnT,A (dBA) Objetivo (dBA)

5.1 Local PB
(Futura sala Agility) Dormitorio P1 46 ≥ 65

5.2 Local PB
(Futura sala Agility) Salón-comedor P1 55 ≥ 65

Nivel de ruido impacto:

N.º de 
ensayo Emisor Receptor L’nT,w (dB) Objetivo (dB)

5.3 Local PB
(Futura sala Agility) Salón-comedor P1 47 (-6) ≤ 35

5.4 Local PB
(Futura sala Agility) Aparcamiento PS 77 (-15) -

Inmisión prevista en ambiente interior:

Emisor Receptor Aislamiento
medido (dBA) LA,eq (dBA) Objetivo (dBA)

Hilo musical
(80 dBA) Viviendas P1 46 34 ≤ 25

Sala Agility
(90 dBA) Viviendas P1 46 44 ≤ 25
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Inmisión prevista en ambiente exterior por los elementos de 
climatización en calle Montecarmelo:

Tipo Modelo
Presión 
sonora 
(a 1 m)

Cantidad Total

Recuperador 
de calor

GISER GSR18 
15/19 55 dBA 2 58 dBA 

GISER GSR18 
20/25 55 dBA 2 58 dBA 

Ventiladores/
extractores

S&P TD SILENT 
160/100 45 dBA 2 48 dBA

S&P TD SILENT 
350/125 45 dBA 2 48 dBA

Unidad exte-
rior declima-

tización

HITACHI RASC-
5.0 HNPE 60 dBA 4 66 dBA

HITACHI RASC-
6.0 HNPE 61 dBA 3 66 dBA

TOTAL 68 dBA

Los niveles de inmisión en medio exterior, producidos por los elementos de 
climatización NO CUMPLEN los niveles límites establecidos en la normativa 
vigente.
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6. Medidas 
correctoras.

6.1  Planos de 
distribución de 
medidas 
correctoras.

Suelos

A continuación se detallan la medidas correctoras necesarias para 
asegurar que el local cuenta con las protecciones de aislamiento 
acústico requeridas.

1 cm IMPACTODAN-10

3 cm Recypren 80 kg/m3

6 cm Recypren 80 kg/m3 (2 capas contrapeadas)

9 cm Recypren 80 kg/m3 (3 capas contrapeadas)

Suelo de alto rendimiento

Es importante que cada losa sea independiente del 
resto. No se deberán realizar cortes posteriores al 
vertido.
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Perímetros de las losas flotantes

3 cm de Recypren 80 kg/m3

2 cm EPS

1 cm IMPACTODAN-10

Es importante que cada losa sea independiente del 
resto. No se deberán realizar cortes posteriores al 
vertido.



Paredes
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Tabique separador (P1.L10.P1)

Trasdosado 1 (P1.10.L10)

Trasdosado 2  (P2.15.L15)

Trasdosado 2  (P2.15.L15) (cambio 
de altura del forjado superior)
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Techo 1 (T1.20.20)

Techo 2 (T1.12.L12)

Techo 3 (T2.20.L20 + MUELLES)

Techos
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6.2.1. Sala Agility

Encuentros
A - B El trasdosado va sujeto a techo acústico mediante amortiguadores EP500 + Sylomer evitando, 

de esta manera, cualquier conexión con paredes y sin llegar a tocar el forjado superior. 

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores VISCOREN + MUELLE en cada varilla 
que descuelga). Este techo baja de forma interior a los trasdosados de paredes, sin llegar a to-
carlos (colocando banda acústica, dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B-C El trasdosado se soporta sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500+ Sylomer.

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de Recypren 80 kg/m3, de 3 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante para 
evitar el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de Recypren y la losa flotante de hor-
migón armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm 
para evitar que el hormigón entre en contacto con el Recypren, con sellado térmico o mecáni-
co.

A - D El tabique se sujeta al techo acústico, interponiendo amortiguadores EP500 + SYLOMER.

C - D Los tabiques autoportantes se soportan sobre el forjado original, mediante amortiguadores 
EP500 + SYLOMER.

A

B

C

D1 D2

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 2x PYL15mm VISCOREN + MUELLE 20 cm
20 cm Lana mineral 
60 kg/m3

B Trasdosado 2x PYL15mm EP500 + SYLOMER 15 cm
15 cm Lana mineral 
70 kg/m3

C Losa flotan-
te

8 cm hormigón 
armado  - 6 cm

6 cm Recypren 80 
kg/m3

D Tabique se-
parador 

D1: 1PLY15mm
D2: 1PLY15mm D1: EP500 + SYLOMER 

D2: EP500 + SYLOMER 10 cm
10 cm Lana mineral 
60 kg/m3
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6.2.2. Cardio

A

B

C

Encuentros
A - B El trasdosado autoportante se sujeta al techo acústico mediante amortiguadores EP500 + SYLO-

MER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - C El trasdosado se apoya sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500 + SYLOMER. 

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de Recypren 80 kg/m3, de 3 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante para evi-
tar el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de Recypren y la losa flotante de hormigón 
armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm para evi-
tar que el hormigón entre en contacto con el Recypren, con sellado térmico o mecánico.

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 20 cm
20 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

B Trasdosado 1PYL15mm EP500 + SYLOMER 10 cm
10 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

C Losa flotante Hormigón ar-
mado 8 cm - 3 cm

3 cm Recypren 80 
kg/m3
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6.2.3. Fuerza

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 20 cm
20 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

B Trasdosado 1PYL15mm EP500 + SYLOMER 10 cm
10 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

C Losa flotante Hormigón ar-
mado 8 cm - 6 cm

6 cm Recypren 80 
kg/m3

Encuentros
A - B El trasdosado autoportante se sujeta al techo acústico mediante amortiguadores EP500 + SYLO-

MER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - C El trasdosado se apoya sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500 + SYLOMER. 

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de Recypren 80 kg/m3, de 3 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante para evi-
tar el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de Recypren y la losa flotante de hormigón 
armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm para evi-
tar que el hormigón entre en contacto con el Recypren, con sellado térmico o mecánico.

A

B

C
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6.2.4. Peso Libre de menor impacto

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 20 cm
20 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

B

Trasdosado 1 1PYL15mm EP500 + SYLOMER 10 cm
10 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

Trasdosado 2 2PYL15mm EP500 + SYLOMER 15 cm
15 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

C Losa flotante Hormigón ar-
mado 8 cm - 9 cm

9 cm Recypren 80 
kg/m3

4 cm Losa de 
caucho SBR

Encuentros
A - B El trasdosado autoportante se sujeta al techo acústico mediante amortiguadores EP500 + SYLO-

MER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - C El trasdosado se apoya sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500 + SYLOMER. 

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de Recypren 80 kg/m3, de 3 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante para evi-
tar el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de Recypren y la losa flotante de hormigón 
armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm para evi-
tar que el hormigón entre en contacto con el Recypren, con sellado térmico o mecánico.

En esta zona se ejecutarán losas independientes de la misma solución, separadas entre sí por 
una capa de Porexpan, de 2 cm de espesor.

A

B

C
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6.2.5. Zona de cambio de altura del 
forjado superior (Cross, Peso Libre 
I, Fuerza I y Fuerza II)

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 20 cm
20 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

B
Trasdosado 
(CAMBIO DE 
ALTURA)

2PYL15mm EP500 + SYLOMER 15 cm
15 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

A’ Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 20 cm
20 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

Encuentros

Ver detalle en la página 35.

A - B El trasdosado autoportante se sujeta al forjado superior mediante amortiguadores EP500 + SY-
LOMER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - A’ El trasdosado se apoya sobre el techo acústico inferior, mediante amortiguadores EP500 + SYLO-
MER. 

A

A’

B
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6.2.6. Peso Libre de alto impacto y 
Cross

A

B

C2

C1

Encuentros
A - B El trasdosado autoportante se sujeta al techo acústico mediante amortiguadores EP500 + SYLO-

MER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - C El trasdosado se apoya sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500 + SYLOMER. 

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de Recypren 80 kg/m3, de 3 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante, para evi-
tar el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de Recypren y la losa flotante de hormigón 
armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm para evi-
tar que el hormigón entre en contacto con el Recypren, con sellado térmico o mecánico.

En esta zona se ejecutarán losas independientes de la misma solución, separadas entre sí por 
una capa de Porexpan, de 2 cm de espesor.

ELEMEN-
TO

CERRAMIEN-
TO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLO-
MER 20 cm

20 cm Lana mineral 30-
50 kg/m3

B

Trasdosado 
1 1PYL15mm EP500 + SYLOMER 10 cm

10 cm Lana mineral 70 
kg/m3

Trasdosado 
2 2PYL15mm EP500 + SYLOMER 15 cm

15 cm Lana mineral 70 
kg/m3

C1 Losa flotan-
te

2 Tableros DM 
10 mm

VISCOREN (azul) 
60x60mm 4 cm Lana de roca 50 kg/m3

4 cm

C2 Losa flotan-
te

Hormigón ar-
mado 8 cm - 4 cm Recypren 80 kg/m3

4 cm
4 cm Losa de 
caucho SBR
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6.2.7. Acceso, distribuidores y 
vestuarios

Encuentros
A - B El trasdosado autoportante se sujeta al techo acústico mediante amortiguadores EP500 + SYLO-

MER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - C El trasdosado se apoya sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500 + SYLOMER.

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de IMPACTODAN-10, de 1 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante, para evitar 
el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de IMPACTODAN-10 y la losa flotante de hormi-
gón armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm para 
evitar que el hormigón entre en contacto con el IMPACTODAN-10, con sellado térmico o mecáni-
co.

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 20 cm
20 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

B Trasdosado 1PYL15mm EP500 + SYLOMER 10 cm
10 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

C Losa flotante Hormigón ar-
mado 8 cm - 1 cm 1 cm IMPACTO-

DAN-10

A

B

C
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6.2.8. Salas de instalaciones

ELEMENTO CERRAMIENTO AMORTIGUADOR CÁMARA ABSORCIÓN COBERTURA

A Techo 1PYL15mm ACUSTIK 1 + SYLOMER 12 cm
12 cm Lana mine-
ral 30-50 kg/m3

B Trasdosado 1PYL15mm EP500 + SYLOMER 10 cm
10 cm Lana mine-
ral 70 kg/m3

C Losa flotante Hormigón ar-
mado 8 cm - 1 cm 1 cm IMPACTO-

DAN-10

Encuentros
A - B El trasdosado autoportante se sujeta al techo acústico mediante amortiguadores EP500 + SYLO-

MER.

El techo acústico descuelga directamente de una estructura de perfiles que va fijada al forjado 
superior (en cuyo caso se emplean amortiguadores ACUSTIK 1 + SYLOMER en cada varilla que 
descuelga). Este techo baja sin llegar a tocar las paredes de ladrillo (colocando banda acústica, 
dejando un hilo de luz y no masillando las juntas).

B - C El trasdosado se apoya sobre el forjado original, mediante amortiguadores EP500 + SYLOMER.

Previamente al vertido del hormigón de la losa flotante, se colocará en todo el perímetro una 
capa de IMPACTODAN-10, de 1 cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante, para evitar 
el contacto entre ambos elementos. Entre la capa de IMPACTODAN-10 y la losa flotante de hormi-
gón armado se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un solape mínimo de 15 cm para 
evitar que el hormigón entre en contacto con el IMPACTODAN-10, con sellado térmico o mecáni-
co.

A

B

C
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6.3. Detalles A continuación se describen algunos detalles de encuentros o zonas  
particulares.

Suelo de Alto Rendimiento

Recypren 80 
kg/m3

4 cm

Hormigón 
armado 
8 cm

tablero DM
10 mm x2

lana de roca 50 kg/m3

4 cm

plástico
hidrófugo

Viscoren
tacos AZULES 
40 mm espesor (6,25 uds./m2)

loseta SBR
4 cm x1

1 m

TC-60



34

Hormigón 
armado 
8 cm

Trasdosado



15
 m

m

35

EP500 + 
SYLOMER

15 mm

15
 m

m

2 placas de 
yeso laminado 
de 15 mm

El techo inferior deberá estar 
reforzado para aguantar la 
sobrecarga del trasdosado.

Cámara rellena de 
15 cm lana mineral 
70 kg/m3

20 cm lana 
mineral 50-
70 kg/m3

15 mm

20 cm lana 
mineral 50-
70 kg/m3

Detalle cambio de alturas en el forjado 
superior.
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Detalles a tener en 
cuenta:

Tuberías Todas las bajantes se forrarán con PKB2, previamente a la ins-
talación del techo acústico.

Losa flotante Es fundamental que la losa flotante no entre en contacto con 
ningún elemento estructural, y que sólo tenga contacto directo 
con el conjunto del sistema de aislamiento que la soporta. Para 
asegurar esto, previamente al vertido del hormigón se coloca-
rá en todo el perímetro una capa de Recypren 80 kg/m3, de 3 
cm de espesor, entre el trasdosado y la losa flotante, para evi-
tar el contacto entre ambos elementos.

Además, previamente al vertido del hormigón, se colocará 
entre las losas una capa de Porexpan de 2 cm de espesor.
Entre la capa de  Recypren y la losa flotante de hormigón arma-
do se interpondrá una capa de plástico hidrófugo con un sola-
pe mínimo de 15 cm para evitar que el hormigón entre en con-
tacto con el Recypren, con sellado térmico o mecánico.

Previamente al vertido de hormigón se deberá comprobar que 
la lámina anti-impacto o el plástico hidrófugo está solapado 
como mínimo 15 centímetros en las juntas y sellado.

Es importante cuidar detalles tales como el paso de tuberías. No 
deben crearse puentes acústicos en ningún caso al atravesar es-
tructuras

Es recomendable crear losas flotantes independientes para se-
parar las distintas actividades dentro del local.

Tabiques Siempre que sea posible se evitará construir tabiques sobre la 
losa flotante y NO se fijarán al forjado superior.

Techos Es recomendable ejecutar techos acústicos independientes 
para separar las distintas actividades dentro del local.

Toda la maquinaria e instalaciones deberán ubicarse siempre 
por debajo del techo acústico y nunca en la cámara de este.

Interiorismo Si alguna de las soluciones de interiorismo puede crear una 
carga lineal elevada, como un muro de bloques de hormigón, 
será preferible apoyarlo directamente sobre el suelo original o 
zuncho perimetral para no ejercer una fuerza sobre el borde de 
la losa flotante que pueda generar una fractura o producir una 
excesiva compresión del material aislante.
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6.4. Fachadas. Aislamiento de Fachada

No se disponen de datos de los aislamientos actuales de fachada, no 
obstante puesto que está prevista la sustitución de las puertas y 
acristalamientos, se instalaran aquellos que garanticen el 
cumplimiento de las exigencias mínimas de aislamiento establecidas 
en la normativa municipal. 

Los vidrios instalados en fachada, deberán de contar con un valor Rw 
mínimo de 50 dB para garantizar la inmisión al exterior exigida de 45 
dBA una vez instalados.

Estas exigencias podrán verse reducidas, en función de la cantidad de parte 
ciega con que se cuente finalmente, en cada caso.
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6.5 Evaluación.

Niveles de aislamiento 
e inmisión previstos 
tras la adopción de 
medidas correctoras.

A partir de los ensayos realizados, se crea un modelo teórico  del 
edificio donde podremos realizar estimaciones de los aislamientos 
previstos, en base a las medidas correctoras aplicadas, así como una 
previsión del ruido transmitido a los espacios adyacentes.

Se indica un resumen de los resultados previstos más relevantes. Debe 
tenerse en cuenta que el objetivo para alcanzar las exigencias 
normativas, no sólo basta con alcanzar los aislamientos mínimos 
exigibles, sino que estos deben incrementarse lo necesario hasta 
conseguir que la inmisión producida en colindantes no supere los 
límites legales. Y esto depende de la actividad ruidosa desarrollada en 
cada recinto.
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6.5.1. Colindancia 
entre zona Peso 
Libre I y zaguán 
colindante en planta 
baja. Inmisión en el 
ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Zaguán C/ Holanda, 2

Unidad de usoZonas comunes residencial

Tipo Zaguán

Piso 1 Identificador 5 Volumen 175.61 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

45

40

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  35.7

250  33.0

500  24.9

1000  15.1

2000   6.1

4000  -5.4

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  42.5

63  41.4

80  36.7

100  31.6

125  29.9

160  31.0

200  30.2

250  29.0

315  22.2

400  21.5

500  19.9

630  18.3

800  13.7

1000   8.3

1250   3.7

1600   2.8

2000   1.3

2500  -0.9

3150  -6.3

4000 -14.1

5000 -17.9

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    46

A-weighted    28

C-weighted    45

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 28 dB < 40 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Zaguán C/ Holanda, 2

Unidad de usoZonas comunes residencial

Tipo Zaguán

Piso 1 Identificador 5 Volumen 175.61 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

45

40

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  35.7

250  33.0

500  24.9

1000  15.1

2000   6.1

4000  -5.4

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  42.5

63  41.4

80  36.7

100  31.6

125  29.9

160  31.0

200  30.2

250  29.0

315  22.2

400  21.5

500  19.9

630  18.3

800  13.7

1000   8.3

1250   3.7

1600   2.8

2000   1.3

2500  -0.9

3150  -6.3

4000 -14.1

5000 -17.9

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    46

A-weighted    28

C-weighted    45

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 28 dB < 40 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO6.5.2. Colindancia 
entre zona 
vestuarios y zaguán 
colindante en planta 
baja. Inmisión en el 
ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Zona común 2

Unidad de usoZonas comunes residencial

Tipo Zaguán

Piso 1 Identificador 9 Volumen 72.60 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

55

50

45

40

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  44.4

250  42.5

500  34.3

1000  24.5

2000  15.1

4000   4.4

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  50.1

63  49.0

80  44.5

100  39.8

125  38.6

160  40.2

200  39.6

250  38.5

315  31.6

400  31.0

500  29.3

630  27.7

800  23.1

1000  17.6

1250  13.0

1600  11.9

2000  10.4

2500   7.9

3150   3.5

4000  -4.3

5000  -8.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    54

A-weighted    37

C-weighted    53

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 37 dB < 40 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Zona común 2

Unidad de usoZonas comunes residencial

Tipo Zaguán

Piso 1 Identificador 9 Volumen 72.60 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

55

50

45

40

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  44.4

250  42.5

500  34.3

1000  24.5

2000  15.1

4000   4.4

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  50.1

63  49.0

80  44.5

100  39.8

125  38.6

160  40.2

200  39.6

250  38.5

315  31.6

400  31.0

500  29.3

630  27.7

800  23.1

1000  17.6

1250  13.0

1600  11.9

2000  10.4

2500   7.9

3150   3.5

4000  -4.3

5000  -8.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    54

A-weighted    37

C-weighted    53

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 37 dB < 40 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO



40

6.5.3. Colindancia 
entre zona Cross y 
dormitorio 
colindante en planta 
primera. 
Aislamiento a ruido 
aéreo e inmisión en 
el ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cross 1

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 22 Volumen 43.01 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  53.8

250  60.2

500  65.2

1000  72.8

2000  76.8

4000  94.8

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  30.7

63  36.6

80  44.2

100  50.0

125  55.0

160  59.3

200  60.7

250  59.7

315  60.3

400  62.5

500  65.6

630  68.2

800  70.8

1000  72.5

1250  75.1

1600  76.8

2000  77.6

2500  76.3

3150  91.5

4000  95.4

5000  99.1

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-5;-16)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-16)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cross 1

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 22 Volumen 43.01 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  53.8

250  60.2

500  65.2

1000  72.8

2000  76.8

4000  94.8

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  30.7

63  36.6

80  44.2

100  50.0

125  55.0

160  59.3

200  60.7

250  59.7

315  60.3

400  62.5

500  65.6

630  68.2

800  70.8

1000  72.5

1250  75.1

1600  76.8

2000  77.6

2500  76.3

3150  91.5

4000  95.4

5000  99.1

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-5;-16)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-16)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cross 1

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 22 Volumen 43.01 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.7

250  20.5

500  12.6

1000   2.8

2000  -4.7

4000 -25.0

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  39.3

63  35.4

80  30.8

100  26.0

125  23.0

160  21.7

200  18.3

250  15.3

315   9.7

400   9.5

500   7.4

630   5.8

800   1.2

1000  -3.5

1250  -8.1

1600  -8.8

2000  -9.6

2500 -10.3

3150 -25.5

4000 -35.4

5000 -41.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    41

A-weighted    18

C-weighted    40

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 18 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cross 1

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 22 Volumen 43.01 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.7

250  20.5

500  12.6

1000   2.8

2000  -4.7

4000 -25.0

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  39.3

63  35.4

80  30.8

100  26.0

125  23.0

160  21.7

200  18.3

250  15.3

315   9.7

400   9.5

500   7.4

630   5.8

800   1.2

1000  -3.5

1250  -8.1

1600  -8.8

2000  -9.6

2500 -10.3

3150 -25.5

4000 -35.4

5000 -41.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    41

A-weighted    18

C-weighted    40

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 18 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO



41

6.5.4. Colindancia 
entre zona 
Vestuarios y 
dormitorio 
colindante en planta 
primera. 
Aislamiento a ruido 
aéreo e inmisión en 
el ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int vestuarios

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 25 Volumen 22.08 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  53.7

250  60.5

500  65.9

1000  73.6

2000  77.7

4000  94.3

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  30.2

63  37.3

80  44.6

100  49.9

125  54.7

160  58.9

200  60.1

250  60.1

315  61.2

400  63.1

500  66.4

630  69.0

800  71.7

1000  73.3

1250  75.9

1600  77.7

2000  78.6

2500  77.2

3150  91.0

4000  94.8

5000  98.6

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 71(-2;-6)

50 - 3150 Hz 71(-5;-18)

100 - 5000 Hz 71(0;-6)

50 - 5000 Hz 71(-4;-18)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 71 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int vestuarios

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 25 Volumen 22.08 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  53.7

250  60.5

500  65.9

1000  73.6

2000  77.7

4000  94.3

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  30.2

63  37.3

80  44.6

100  49.9

125  54.7

160  58.9

200  60.1

250  60.1

315  61.2

400  63.1

500  66.4

630  69.0

800  71.7

1000  73.3

1250  75.9

1600  77.7

2000  78.6

2500  77.2

3150  91.0

4000  94.8

5000  98.6

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 71(-2;-6)

50 - 3150 Hz 71(-5;-18)

100 - 5000 Hz 71(0;-6)

50 - 5000 Hz 71(-4;-18)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 71 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int vestuarios

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 25 Volumen 22.08 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5
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-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.9

250  20.7

500  11.9

1000   2.0

2000  -5.7

4000 -24.5

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  39.8

63  34.7

80  30.4

100  26.1

125  23.3

160  22.1

200  18.9

250  14.9

315   8.8

400   8.9

500   6.6

630   5.0

800   0.3

1000  -4.3

1250  -8.9

1600  -9.7

2000 -10.6

2500 -11.2

3150 -25.0

4000 -34.8

5000 -40.6

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    42

A-weighted    18

C-weighted    41

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 18 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int vestuarios

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 25 Volumen 22.08 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35
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25

20
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-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.9

250  20.7

500  11.9

1000   2.0

2000  -5.7

4000 -24.5

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  39.8

63  34.7

80  30.4

100  26.1

125  23.3

160  22.1

200  18.9

250  14.9

315   8.8

400   8.9

500   6.6

630   5.0

800   0.3

1000  -4.3

1250  -8.9

1600  -9.7

2000 -10.6

2500 -11.2

3150 -25.0

4000 -34.8

5000 -40.6

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    42

A-weighted    18

C-weighted    41

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 18 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO



42

6.5.5. Colindancia 
entre zona Fuerza y 
dormitorio 
colindante en planta 
primera. 
Aislamiento a ruido 
aéreo e inmisión en 
el ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre DORMITORIO INTERIOR ENSAYO

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 21 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.4

250  61.1

500  66.3

1000  73.9

2000  78.0

4000  95.2

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  31.1

63  37.7

80  45.1

100  50.6

125  55.5

160  59.8

200  61.0

250  60.7

315  61.5

400  63.5

500  66.7

630  69.4

800  72.0

1000  73.6

1250  76.2

1600  78.0

2000  78.8

2500  77.4

3150  91.9

4000  95.7

5000  99.4

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 71(-1;-5)

50 - 3150 Hz 71(-5;-17)

100 - 5000 Hz 71(0;-5)

50 - 5000 Hz 71(-4;-17)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 71 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre DORMITORIO INTERIOR ENSAYO

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 21 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.4

250  61.1

500  66.3

1000  73.9

2000  78.0

4000  95.2

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  31.1

63  37.7

80  45.1

100  50.6

125  55.5

160  59.8

200  61.0

250  60.7

315  61.5

400  63.5

500  66.7

630  69.4

800  72.0

1000  73.6

1250  76.2

1600  78.0

2000  78.8

2500  77.4

3150  91.9

4000  95.7

5000  99.4

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 71(-1;-5)

50 - 3150 Hz 71(-5;-17)

100 - 5000 Hz 71(0;-5)

50 - 5000 Hz 71(-4;-17)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 71 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre DORMITORIO INTERIOR ENSAYO

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 21 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000
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-25
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-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.2

250  19.9

500  11.5

1000   1.7

2000  -5.9

4000 -25.3

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  38.9

63  34.3

80  29.9

100  25.4

125  22.5

160  21.2

200  18.0

250  14.3

315   8.5

400   8.5

500   6.3

630   4.6

800   0.0

1000  -4.6

1250  -9.2

1600 -10.0

2000 -10.8

2500 -11.4

3150 -25.9

4000 -35.7

5000 -41.4

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    41

A-weighted    17

C-weighted    40

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 17 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre DORMITORIO INTERIOR ENSAYO

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 21 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000
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-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.2

250  19.9

500  11.5

1000   1.7

2000  -5.9

4000 -25.3

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  38.9

63  34.3

80  29.9

100  25.4

125  22.5

160  21.2

200  18.0

250  14.3

315   8.5

400   8.5

500   6.3

630   4.6

800   0.0

1000  -4.6

1250  -9.2

1600 -10.0

2000 -10.8

2500 -11.4

3150 -25.9

4000 -35.7

5000 -41.4

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    41

A-weighted    17

C-weighted    40

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 17 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO



43

6.5.6. Colindancia 
entre zona Cardio y 
dormitorio 
colindante en planta 
primera. 
Aislamiento a ruido 
aéreo e inmisión en 
el ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cardio

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 20 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  53.7

250  60.0

500  65.0

1000  72.5

2000  76.6

4000  94.7

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  30.6

63  36.4

80  44.0

100  49.8

125  54.9

160  59.2

200  60.6

250  59.5

315  60.1

400  62.3

500  65.3

630  68.0

800  70.6

1000  72.2

1250  74.9

1600  76.5

2000  77.4

2500  76.0

3150  91.4

4000  95.3

5000  99.1

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-5;-17)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-4;-17)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cardio

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 20 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  53.7

250  60.0

500  65.0

1000  72.5

2000  76.6

4000  94.7

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  30.6

63  36.4

80  44.0

100  49.8

125  54.9

160  59.2

200  60.6

250  59.5

315  60.1

400  62.3

500  65.3

630  68.0

800  70.6

1000  72.2

1250  74.9

1600  76.5

2000  77.4

2500  76.0

3150  91.4

4000  95.3

5000  99.1

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-5;-17)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-4;-17)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 60 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cardio

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 20 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.9

250  20.6

500  12.8

1000   3.1

2000  -4.5

4000 -24.9

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  39.4

63  35.6

80  31.0

100  26.2

125  23.1

160  21.8

200  18.4

250  15.5

315   9.9

400   9.7

500   7.7

630   6.0

800   1.4

1000  -3.2

1250  -7.9

1600  -8.5

2000  -9.4

2500 -10.0

3150 -25.4

4000 -35.3

5000 -41.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    42

A-weighted    18

C-weighted    41

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 18 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala fitness

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Hilo musical

Piso 1 Identificador 4 Volumen 2831.25 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm ext Cardio

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 20 Volumen 41.49 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  28.9

250  20.6

500  12.8

1000   3.1

2000  -4.5

4000 -24.9

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  39.4

63  35.6

80  31.0

100  26.2

125  23.1

160  21.8

200  18.4

250  15.5

315   9.9

400   9.7

500   7.7

630   6.0

800   1.4

1000  -3.2

1250  -7.9

1600  -8.5

2000  -9.4

2500 -10.0

3150 -25.4

4000 -35.3

5000 -41.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    42

A-weighted    18

C-weighted    41

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 18 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO
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6.5.7. Colindancia 
entre sala Agility y 
dormitorio 
colindante en planta 
primera. 
Aislamiento a ruido 
aéreo e inmisión en 
el ambiente interior.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala Agility

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Sala de actividad

Piso 1 Identificador 3 Volumen 327.22 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int Agility

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 19 Volumen 40.90 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

115

110

105

100

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  64.0

250  72.9

500  82.3

1000  94.5

2000  99.5

4000 105.5

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  43.6

63  49.8

80  55.6

100  60.7

125  64.4

160  68.4

200  69.5

250  74.8

315  75.6

400  78.6

500  83.1

630  87.7

800  91.3

1000  95.1

1250  98.7

1600 100.7

2000 101.5

2500  97.8

3150 101.7

4000 106.4

5000 111.1

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 84(-1;-7)

50 - 3150 Hz 84(-5;-18)

100 - 5000 Hz 84(0;-7)

50 - 5000 Hz 84(-4;-18)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 84 dB > 65 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala Agility

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Sala de actividad

Piso 1 Identificador 3 Volumen 327.22 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int Agility

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 19 Volumen 40.90 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

115

110

105

100

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  64.0

250  72.9

500  82.3

1000  94.5

2000  99.5

4000 105.5

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  43.6

63  49.8

80  55.6

100  60.7

125  64.4

160  68.4

200  69.5

250  74.8

315  75.6

400  78.6

500  83.1

630  87.7

800  91.3

1000  95.1

1250  98.7

1600 100.7

2000 101.5

2500  97.8

3150 101.7

4000 106.4

5000 111.1

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 84(-1;-7)

50 - 3150 Hz 84(-5;-18)

100 - 5000 Hz 84(0;-7)

50 - 5000 Hz 84(-4;-18)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 84 dB > 65 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala Agility

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Sala de actividad

Piso 1 Identificador 3 Volumen 327.22 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int Agility

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 19 Volumen 40.90 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  35.0

250  21.6

500   7.5

1000  -8.8

2000 -20.8

4000 -29.4

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  36.4

63  35.2

80  34.4

100  33.3

125  28.6

160  24.6

200  20.5

250  13.2

315  11.4

400   6.4

500  -0.1

630  -5.7

800 -10.3

1000 -15.1

1250 -20.7

1600 -24.7

2000 -26.5

2500 -25.8

3150 -30.7

4000 -36.4

5000 -41.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    41

A-weighted    20

C-weighted    41

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 20 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Sala Agility

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Sala de actividad

Piso 1 Identificador 3 Volumen 327.22 m³

  Recinto receptor

Nombre Dorm int Agility

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 2 Identificador 19 Volumen 40.90 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Nivel de presión sonora recibida, L2,n[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

35

30

25

20

15

10

5

0

-5

-10

-15

-20

-25

-30

-35

-40

-45

Frequencia [Hz]

Nivel de presiÃ³n sonora recibida, L2,n[dB]
f [Hz] L2,n [dB]

bandas de octava

125  35.0

250  21.6

500   7.5

1000  -8.8

2000 -20.8

4000 -29.4

f [Hz] L2,n [dB]

tercio de octava

50  36.4

63  35.2

80  34.4

100  33.3

125  28.6

160  24.6

200  20.5

250  13.2

315  11.4

400   6.4

500  -0.1

630  -5.7

800 -10.3

1000 -15.1

1250 -20.7

1600 -24.7

2000 -26.5

2500 -25.8

3150 -30.7

4000 -36.4

5000 -41.1

Índice global

Frequencia [Hz]

Rango
L2,n

No weighting    41

A-weighted    20

C-weighted    41

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

L2,nT,A ponderado A 20 dB < 25 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO
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6.5.8. Aislamiento a 
ruido aéreo de 
fachada de sala 
Agility.

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Exterior

Unidad de uso - 

Tipo  - 

Piso Identificador Volumen

  Recinto receptor

Nombre Sala Agility

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Sala de actividad

Piso 1 Identificador 3 Volumen 327.22 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

115

110

105

100

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  58.7

250  70.7

500  82.3

1000  96.0

2000 101.2

4000 107.5

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  44.3

63  49.1

80  46.1

100  53.9

125  62.1

160  67.3

200  69.5

250  69.1

315  74.3

400  78.5

500  83.2

630  88.4

800  92.4

1000  97.0

1250 100.7

1600 103.3

2000 104.3

2500  99.1

3150 103.7

4000 108.3

5000 113.0

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 82(-3;-10)

50 - 3150 Hz 82(-7;-18)

100 - 5000 Hz 82(-1;-10)

50 - 5000 Hz 82(-6;-18)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

D2m,nTw 82 dB > 40 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto SYNERGYM ALCALÁ DE GUADAÍRA EA Ref. BN_25_378

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 30/10/2025

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Exterior

Unidad de uso - 

Tipo  - 

Piso Identificador Volumen

  Recinto receptor

Nombre Sala Agility

Unidad de usoSYNERGYM

Tipo Sala de actividad

Piso 1 Identificador 3 Volumen 327.22 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

115

110

105

100

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  58.7

250  70.7

500  82.3

1000  96.0

2000 101.2

4000 107.5

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  44.3

63  49.1

80  46.1

100  53.9

125  62.1

160  67.3

200  69.5

250  69.1

315  74.3

400  78.5

500  83.2

630  88.4

800  92.4

1000  97.0

1250 100.7

1600 103.3

2000 104.3

2500  99.1

3150 103.7

4000 108.3

5000 113.0

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 82(-3;-10)

50 - 3150 Hz 82(-7;-18)

100 - 5000 Hz 82(-1;-10)

50 - 5000 Hz 82(-6;-18)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

D2m,nTw 82 dB > 40 dB CUMPLE EL REQUISITO

Aislamiento acústico según la norma ISO 12354
Ficha justificativa del aislamiento a ruido aéreo según ISO 12354-1,3
SONarchitect v3.0.12

Proyecto Proyecto Nuevo Ref.

Organización Blue Noise, S.L. Fecha 12/01/2023

Autor Salvador Domingo Ficha justificativa1 de 1 Página 1 de 1

Informe generado con SONarchitect - Sound of Numbers S.L. - Licencia perteneciente a Blue Noise, S.L.

 Recinto emisor

Nombre Hilo musical

Unidad de usoSynergym

Tipo Hilo musical

Piso 0 Identificador 1 Volumen 1642.29 m³

  Recinto receptor

Nombre Dormitorio Hilo muscial

Unidad de usoVivienda

Tipo Vivienda

Piso 1 Identificador 16 Volumen 34.70 m³

Aislamiento a ruido aéreo - Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]

 63 125 250 500  1000  2000  4000

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

Frequencia [Hz]

Diferencia de niveles estandarizada DnT[dB]
f [Hz] DnT [dB]

bandas de octava

125  54.5

250  59.5

500  64.8

1000  72.3

2000  76.4

4000  94.4

f [Hz] DnT [dB]

tercio de octava

50  32.7

63  37.3

80  44.6

100  50.7

125  55.8

160  59.6

200  61.1

250  58.7

315  59.4

400  62.1

500  65.1

630  67.8

800  70.4

1000  72.0

1250  74.7

1600  76.3

2000  77.2

2500  75.8

3150  91.1

4000  95.0

5000  98.8

Índice global

ISO 717-1:1996

Frequencia [Hz]

Rango
DnT,w(C;Ctr)

100 - 3150 Hz 70(-1;-5)

50 - 3150 Hz 70(-4;-15)

100 - 5000 Hz 70(0;-5)

50 - 5000 Hz 70(-3;-15)

Cumplimiento de los requisitos

Parámetro Cálculo Requisito Declaración de cumplimiento

DnTw 70 dB > 50 dB CUMPLE EL REQUISITO
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6.6. Medidas 
correctoras 
específicas sobre 
fuentes sonoras

Todas las máquinas, conductos e instalaciones susceptibles de 
producir vibraciones incorporarán amortiguadores y/o elementos 
elásticos adecuados para reducir su transmisión en lo necesario.

Se recomienda emplear amortiguadores de AMC Mecanocaucho, en 
función de la carga en kg que deba soportar cada punto de apoyo.

Se deberán escoger según los modelos y cargas indicadas en las si-
guientes tablas.

Amortiguadores a 
techo.
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Amortiguadores a 
suelo.
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Las salidas y entradas de los recuperadores de calor deberán 
incorporar al menos 1 metro de conducto de alta absorción acústica 
tipo Climaver Neto o un material con las mismas o superiores 
características técnicas.

Las salidas y entradas de los ventiladores helicocentrífugos deberán 
incorporar al menos 1 metro de conducto de alta absorción acústica 
tipo Climaver Neto o un material con las mismas o superiores 
características técnicas.

Las salidas y entradas de las unidades exteriores de climatización 
deberán incorporar al menos 7 metros de conducto de alta 
absorción acústica tipo Climaver Neto o un material con las mismas o 
superiores características técnicas. Alternativamente, se podrá 
instalar un silenciador SNA10-1000 (15 cm de anchura de baffle y 10 
cm de anchura de paso de aire, de 1 m de profundidad).

Se tendrá que evitar en la medida de lo posible que no se ubique 
dentro de la sala Agility ningún conducto ni silenciador de las 
unidades exteriores que vaya dirigido a la calle, para evitar el paso de 
música al exterior a través de estos. En caso de ser imprescindible que 
estos conductos o silenciadores se coloquen total o parcialmente en 
esa sala, se deberá de realizar a su alrededor un cajón acústico con 
doble placa de yeso laminado de 15 mm y una cámara de 15 cm 
completamente rellena de lana de roca.

NOTAS:

Los conductos deberán trasdosarse con PKB2 si atraviesan zonas 
con altavoces ubicados a menos de 5 metros de estos.

La velocidad óptima de paso de aire por los silenciadores es de 6 
m/s y nunca deberá ser superior a 7 m/s.

Conductos y 
silenciadores.



CLIMAVER neto
Conductos Autoportantes CLIMAVER

Panel rígido de lana de vidrio ISOVER de alta densidad, revestido por la cara exterior con una lámina de aluminio reforza-
da con papel kraft y malla de vidrio, que actúa como barrera de vapor, y por su cara interior, con un tejido neto de vidrio 
reforzado de color negro de gran resistencia mecánica. Por sus excelentes prestaciones acústicas y su buen compor-
tamiento térmico, CLIMAVER neto, es la opción adecuada para la instalación de redes de conductos autoportantes de 
distribución de aire en las instalaciones térmicas de Climatización de los edificios.

Símbolo Parámetro Icono Unidades Valor Norma

λ
D

Conductividad 
termica 
declarada  
en función  
de la 
temperatura

W/m·K (°C)

0,032 (10)

EN 12667 
EN 12939

0,033 (20)

0,036 (40)

0,038 (60)

— Reacción  
al fuego Euroclase B-s1, d0 EN 13501-1

EN 15715

MU

Resistencia a 
la difusión  de 
vapor de agua 
de la lana 
mineral, μ

— 1 EN 12086

Z

Resistencia a 
la difusión de 
vapor de vapor 
de agua del 
revestimiento

m2•h•Pa/
mg > 140 EN 12086

MV

Espesor de la 
capa de aire 
equivalente 
a la difusión 
del vapor de 
agua, Sd

m 100 EN 12086

DS Estabilidad 
dimensional Δε % < 1 EN 1604

— Estanquidad Clase D UNE-EN 13403
EN 12237

— Resistencia a la 
presión Pa 800 UNE-EN 13403

Ensayos acústicos con plenum. CTA 048/11/REV-5.
(1) Coeficiente ponderado de absorción acústica AW,αω  sin plenum. 0,55 CTA 140053/REV-7. 

Espesor d 
(mm)

Coeficiente 
ponderado 

de absorción 
acústica, AW, αω

Clase de 
absorción 
acústica

Código de 
designación

  EN 823 EN ISO 354
EN ISO 11654 UNE EN ISO 11654 EN 14303

25 0,85(1) B MW-EN 
14303-T5-MV1

RITE  Propiedades técnicas

www.isover.es

ISOVERblog.es

@ISOVERes

ISOVERaislamiento

ISOVERaislamiento

ISOVERes

ISOVER Aislamiento

ISOVER Aislamiento

Frecuencia (Hz)
125 250 500 1000 2000 4000

Espesor
d, mm

Coeficiente práctico de absorción acústica, αP  
EN ISO 354 / EN ISO 11654

25 0,35 0,65 0,75 0,85 0,90 0,90

Sección,
S mm2 Atenuación acústica, en un tramo recto, ΔL (DB/m)*

200x200 4,83 11,49 14,04 16,73 18,12 18,12

300x400 2,82 6,70 8,19 9,76 10,57 10,57

400x500 2,17 5,17 6,32 7,53 8,15 8,15

400x700 1,90 4,51 5,51 6,57 7,12 7,12

500x1000 1,45 3,45 4,21 5,02 5,44 5,44

Condiciones de trabajo: velocidad de aire de hasta 18 m/s y temperatura de aire de circulación 
de hasta 90°C.

para potencia sonora de un ventilador con un caudal de 20000 m3/h, pérdida de carga 15mm ca.

*Estimación mediante la fórmula:

• �Cortes fáciles. Sin riesgo de rotura durante su manipulación.
• Máxima clase de estanqueidad definida por el RITE.
• Óptima calidad del ambiente acústico y clase de confort.
• Resistencia a métodos de limpieza agresivos, UNE 100012.
• Continuidad en uniones. Exclusivo machihembrado de paneles.
• Exclusivo marcado de líneas guía para corte por MTR.
• No proliferación de mohos y bacterias. Ensayos según EN 13403.
• Producto sostenible. 100% reciclable. Material reciclado >50%.

Ventajas

Certificados

Presentación

Espesor  
d (mm)

Largo  
l (m)

Ancho 
b (m)

m2/ 
bulto

m2/ 
palé

m2/ 
camión

25 3,00 1,19 24,99 299,88 2.399

Consultar Manual de Montaje de conductos CLIMAVER.
Información adicional disponible en: www.isover.es

Guía de instalación

ΔL = 1,05 • α
P        

•      , (P = perímetro)
1,4 P

S
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Se adjuntan las fichas técnicas de los conductos de alta absorción 
acústica y de los silenciadores recomendados.
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www.acusticaintegral.com info@acusticaintegral.comProfessional Noise Solutions

Datos Técnicos

FC-SNA
Rev5-15/09/2021SNA

Silenciadores de celdillas paralelas

Pérdida de inserción de silenciadores en conducto sin flujo.

Mod. Long.
mm.

Atenuación acústica por frecuencias (Hz)

100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000 1250 1600 2000 2500 3150 4000 5000 dBA

SN
A

7,
5 1000 4,4 6,2 8,7 12,0 21,3 24,3 27,6 30,8 38,9 45,0 49,6 53,9 52,0 53,3 51,2 43,6 38,7 27,9 26,2

1500 6,5 8,9 12,7 18,4 32,6 37,1 39,4 40,6 44,7 48,8 52,8 56,1 56,4 58,3 57,9 53,7 50,3 38,7 30,2

2000 8,7 11,7 16,6 24,7 43,9 49,8 51,2 50,4 50,6 52,6 56,1 58,3 60,9 63,3 64,6 63,8 62,0 49,5 33,4

Mod. Long.
mm.

Atenuación acústica por frecuencias (Hz)

100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000 1250 1600 2000 2500 3150 4000 5000 dBA

SN
A 

10

1000 2,9 5,2 7,5 10,9 16,4 19,9 22,6 25,9 35,3 39,5 44,0 48,1 46,5 46,3 40,4 33,0 27,7 20,7 24,3

1500 4,4 7,3 10,8 16,3 24,4 29,9 34,5 38,0 42,0 45,4 49,6 53,7 53,6 54,5 52,3 45,9 38,5 28,5 28,1

2000 5,9 9,4 14,1 21,6 32,3 39,9 46,4 50,2 48,7 51,2 55,2 59,2 60,7 62,7 64,2 58,9 49,4 36,2 30,8

Mod. Long.
mm.

Atenuación acústica por frecuencias (Hz)

100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000 1250 1600 2000 2500 3150 4000 5000 dBA

SN
A

5 1000 7,0 7,6 11,8 17,8 31,8 35,2 34,3 35,3 42,0 48,1 52,4 54,3 55,0 58,5 53,9 50,5 46,1 39,1 29,5

1500 10,2 11,7 17,3 26,4 38,2 41,6 43,8 42,5 46,2 50,8 54,7 57,8 58,6 62,0 59,5 57,0 54,7 50,0 34,1

2000 13,3 15,7 22,9 35,0 44,6 47,9 53,3 49,7 50,4 53,4 57,0 61,2 62,3 65,5 65,1 63,5 63,3 60,9 38,2

Mod. Long.
mm.

Atenuación acústica por frecuencias (Hz)

100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000 1250 1600 2000 2500 3150 4000 5000 dBA

SN
A 

15

1000 2,5 3,5 4,6 8,2 12,2 14,8 18,2 21,9 26,9 29,2 31,3 32,9 31,3 30,2 26,3 19,4 15,2 11,4 20,4

1500 3,5 5,2 7,3 12,3 17,9 21,8 26,4 30,3 37,7 40,2 43,9 46,4 45,2 43,0 36,7 27,4 21,3 15,2 24,7

2000 4,5 6,8 10,0 16,4 23,5 28,8 34,5 38,7 48,6 51,1 56,5 60,0 59,2 55,9 47,1 35,4 27,5 19,0 27,7

Longitud Ancho

Al
to

Certificación

Envolvente: chapa galvanizada de 1,2 mm.
Marco perimetral: junta METU de 30 mm de altura.
Celdillas: chapa galvanizada de 0,8 mm, con acabado plano en 	
  ambos extremos.
Material absorbente: lana de roca de 50 Kg/m³, con velo negro             
  de protección.
Ancho celdillas: 150 mm.
Ancho canales paso de aire: 50, 75, 100 y 150 mm, según 
  modelo.
Temperatura máxima de uso: 200 ºC.
Accesorios (bajo pedido): malla antipájaros, visera antilluvia, 
  celdillas protegidas con chapa perforada, otras configuraciones 
  de marco.



51

6.7. Evaluación.

Niveles de 
aislamiento e 
inmisión previstos 
tras la adopción de 
las medidas 
correctoras.

A continuación se indican los valores de aislamiento acústico e
inmisión previstos en cada caso, tras la aplicación de las medidas
correctoras indicadas en este Estudio.

Nivel de aislamiento frente a ruido aéreo:

Los niveles de aislamiento previstos con el local reformado CUMPLEN
los exigencias mínimas establecidas en la normativa.

Nivel de inmisión previsto en medio interior:

Nivel de inmisión previsto en medio exterior:

Los niveles de inmisión con el estado futuro de los aislamientos 
CUMPLEN los niveles límites establecidos en la normativa.

Nivel de ruido de impacto en recintos protegidos colindantes:

Los niveles de ruido de impacto con el estado futuro de los aislamientos 
CUMPLEN los niveles límites establecidos en la normativa.

Emisor
Aisla-

miento 
previsto

Resultado Objetivo

Ruido interior (zonas hilo musi-
cal 80 dBA) + exterior + salidas 

aire
≥ 40 dB ≤ 45 dBA ≤ 45+5 

dBA

Ruido interior (sala Agility 90 
dBA) + exterior + salidas aire ≥ 45 dB ≤ 45 dBA ≤ 45+5 

dBA

Parámetro Emisor Receptor Valor Objetivo

DnT,A Sala Agility Dormitorio ≥ 65 dBA ≥ 65 dBA

DnT,A
Zona hilo 
musical Dormitorio ≥ 60 dBA ≥ 60 dBA

Emisor Recinto
receptor DnT,w Resultado Objetivo

Sala Agility Dormitorio ≥ 65 dB < 25 dBA ≤ 25+5 
dBA

Zona hilo
musical Dormitorio ≥ 60 dB < 25 dBA ≤ 25+5 

dBA

Emisor L’nT,w previsto Objetivo

Gimnasio  ≤ 35 dB ≤ 35 dB
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6.8. Programación 
de mediciones in 
situ.

A continuación, se indican los ensayos in situ que será necesario realizar 
después de la finalización del proyecto, para verificar el cumplimiento 
de las exigencias normativas en materia de acústica.

Tipo de ensayo (norma) Emisor Receptor

Aislamiento a ruido aéreo 
entre recintos (UNE EN 

ISO 16283-1:2015)

Sala Agility Vivienda colindante 
superior

Zona hilo musical Vivienda colindante 
superior

Aislamiento a ruido de 
impacto (UNE EN ISO 

16283-2:2018)

Sala Agility Vivienda colindante 
superior

Zona hilo musical Vivienda colindante 
superior

Aislamiento a ruido aéreo 
de fachada (UNE EN ISO 

16283-1:2014)
Sala Agility C/ Montecarmelo, 3

Inmisión ruidosa en inte-
rior (IT 2, Decreto 

25/2025)

Acceso y Cardio: Hilo musical 
(80 dBA) + Instalaciones clima

Vivienda colindante 
superior

Peso Libre y Cross: Hilo musi-
cal (80 dBA) + Instalaciones cli-

ma

Vivienda colindante 
superior

Zaguán colindante 
lateral

Peso Libre y Cross: Uso de ma-
quinaria de ejercicio, mancuer-

nas, etc.

Vivienda colindante 
superior

Zaguán colindante 
lateral

Vestuarios: Hilo musical (80 
dBA) + Instalaciones clima

Vivienda colindante 
superior

Zaguán colindante 
lateral

Sala Instalaciones PCI Vivienda colindante 
superior

Sala Instalaciones Aerotermos Vivienda colindante 
superior

Sala Agility: Ambientación mu-
sical (90 dBA) + Instalaciones 

clima

Vivienda colindante 
superior

Inmisión ruidosa en exte-
rior (IT 2, Decreto 

25/2025)

Ruido total interior + ruido ma-
quinaria interior + ruido sali-

das de aire
C/ Montecarmelo, 3
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7. Conclusiones. Este Estudio se basa en una combinación de mediciones empíricas 
tomadas in situ, acompañadas de un conjunto de cálculos teóricos 
acerca de medidas correctoras a aplicar sobre los cerramientos del 
local. También se asume la aplicación de medidas correctoras 
específicas sobre las diversas fuentes sonoras (cualquier fuente sonora 
relevante deberá acompañarse de los medios adecuados para evitar 
transmisiones de ruido a los espacios colindantes, de forma paralela al hecho de 
que el local cuente con los aislamientos mínimos exigibles).

La correcta adopción de estas medidas correctoras deberá llevar al 
cumplimiento de las exigencias de la normativa vigente del Ruido. Son 
factores determinantes en este sentido una correcta ejecución de las 
soluciones, así como un uso adecuado de las instalaciones.

Firmado digitalmente:

Salvador R. Domingo Bets
Ingeniero de Telecomunicación (n.º Col. 14.279)
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